AanITUPOBAHHAS IONOJHUTEIbHAs 001Ie00pa3oBaTe/bHAS
001epa3BUBAKOILIAS IPOrPaAMMA CONUAIBHO-TYMAHUTAPHOI HANIPABJIEHHOCTH
«HArpaem u nmozHaem»

Y4eOHBIN IJIaH

HaumenoBanue pasaena, TeMbl. KomuuectBo | Teopus | Ilpaktuxa | dopmbl
2
n/a 4acoB arrecranuu/
KOHTPOJISI
36 4 32

3HAKOMCTBO c MIpaBIJIAMHU 1 0,5 0.5 Becena

poBeneHUss 3aHATHil. Wrpel  Ha
1 Ha0mronenue

YCTAHOBJICHHE YMOIMOHAITEHOTO

KoHTakTa.  «BommeOHbIE — ciioBa ITpakTHYeCKas

PKUBYT Ha OETIOM CBETE» pabota

PaszBuTHe MIPOCTPAHCTBEHHOTO 1 1 [IpakTuyeckas
2 |opexncraBieHUS. TpenupoBoyHbIE paboTta

YIIpaKHEHUS «Pacnonoxu

[TpEeIMETHD)

OpHEHTUPOBKA 1O  CIIOBECHOMY 1 0,5 0,5 [MpakTudeckas
3 |omucanmro. «CoOmromail TpaBmIIa» pabora

TPCHUPOBOYHBIC YITPAKHCHHS.

PazButune 3pPUTEITBHON MaMsTH 1 1 IIpakTrueckas
4 |«Jdopucyi o o0pasiy» pabota

TPEHUPOBOYHBIC YIIPAKHEHUS

DopMupoBaHUE YMEHHSI COOTHOCHUTH 1 1 [IpakTuyeckas
S5 |apeameTsl " OOBEKTHI. paboTta

TpeHnpOBOYHBIE YITPAKHCHUS.

PasBuTHEe  yMEHHMS ~ BOCCO3/1aBaTh 1 1 [IpakTuyeckas
6 |Momens mno o0pasiry, pabota

[IPOCTPAHCTBEHHOE  BOOOpaXKCHHE.

TpeHnpOBOYHBIE YITPAKHEHUS.

Pa3BuTtie BooOpakeHus, (aHTa3UHU. 1 1 [IpakTnueckas
7 |TpeHHpPOBOYHBIC YIIPAKHCHHS. pabora




Passurue CTIIOCOOHOCTH 1 IIpaxkTueckas

8 [koHCTpyupoBaHus GUIYp C ONOpOU pabota
Ha cxembl. «KoHcTpynpoBaHue 1O
roApakaHuro «Jlenai kak s».

PazBuTHE MEpeKIIOUCHUsS BHUMAHMS. 0.5 0.5 Becena.

9 |TpenmpoBouHBIC WTPBI 5 [IpakTrueckas
YIIpasKHEHUS «3ayepKHU BCE pabora
CaMOJIEThI».
dopmupoBaHue HaBBIKOB 1 [TpakTuyeckas

10 |ompenenenus PacIoJIOKEHUS pabora
npeaqmeTroB.  Pa3BuThe  HaBBIKOB
CaMOKOHTPOJISL «Y3HaM, 4TO 3TO?»

Pa3Butne MaMsITH, MBIILICHUS, 1 [IpakTnueckas

11 [BooGpaxkeHus. TpenupoBouHbIe pabora
ynpaxxaenus «Haiinu kapTHHKY»

PazButne MaTeMaTHIECKUX 0.5 0.5 Becena.

12 |npencraBneHuii (cuer). [IpakTnueckas
TpeHupoBoUHbIE yIpaXHEHUS pabora
«CueTOBO3UK»

DopMHUpOBaTH HaBBIKH 0.5 0.5 becena.

13 |opueHTUPOBKM B  IPOCTPAHCTBE. [IpakTuyeckas
TpeHupoBoYHbIE YIIpasKHEHUS pabota
«DOKYCHUPOBKa.

PazBuTHE MOTOPHO — JBUTATEILHOTO 1 [IpakTuyeckas

14 [BHuMaHus; pa3BuTHE yMEHUs pabora
BBIICTTUTh CYLIECTBEHHBIE MPHU3HAKU
[IpEIMETOB. TpenupoBoYHBIE
yrpaxxHeHus «Hero He XBaTaeT?»

Pa3BuTHE KOHLEHTpauuu M o0beMa 1 [IpakTnueckas

15 |BHMMaHus. TpeHnnpoBouHbIE pabora
yrpaxknenust «Llenoukay», «Colepu
o oOpasiy».

PasBuTe  3pUTEIBHOM  MaMATH, 1 IIpakTrueckas

16 |pacummpenue Kpyroszopa, yTOUHEHHE pabora

[IPEACTABICHUI O IPOUCXOMSAIIEM,
yMEHHE JEeMCTBOBaTh MO NPABUIY M
CaMOCTOSITEIILHO 1o 3aJIaHUI0

B3pOCIIOTO. TperupoBoYHBIE

YIIpasKHEHUS «Knaccuduxanus»,




«Colbepu y30p».

PasBuTiie  BHMMaHHSA,  OBICTPOTHI 1 [IpakTrueckas

17  |peakuuu. TpennpoBouHbIE pabora
YIIPA)KHEHUS «YKpacum EnKy
Ooycamm», «HoBoromnee TOMUHOY.

Y3HaBaHHE IIPEAMETOB 1o 1 [IpakTrueckas

18 [cnoBecHOMY OTIMCaHUIO pabora
TpeHnpoBoUHbIe yIpaKHEHUSI
«YTagail — xa.

PazButue MBILICHUS. 1 [IpakTuyeckas

19 |TpenupoBouHble yHOpa)KHEHUS Ha pabora
COOTHECEHHE MPEAMETOB 10 LIBETY U
hopme.

PazBuTHe  CIyXOBOrO  BHUMAaHWS, 0.5 0.5 Becena.

20 |pa3BUTHE CIIYXOBOTO U 3PUTEIHHOTO [MpakTudeckas
QHAJIM3aTOPOB. TpenupoBouHbIe pabora
ynpaxHenus «Ilosropu», Paznoxu
Ha000pOT», «CII0KHU Y30pP».

PazButue BHUMAaHHS. 1 [IpakTuyeckas

21 |TpeHupoBOuYHBIE YIpaXHEHUS pabota
«[lokaxxu u  packpacek», «Yen
XxBOCT?», «Bputokn 1u@psl Tak, Kak
TOJIBKO YTO BUIEID.

PasBuTHE JIOTMYECKOTO MBIIUICHHUS 1 [IpakTnueckas

22 [TpeHHpOBOUYHBIE yIpaXXHEHUS pabora
«[lonbepn  mapHyl0  KapTUHKYY,

«3akoHOMepHOCTH»,  «Yero  He

cTano?», «Hto nepemnyrain

XYAO0KHUK.

Passurtue YMEHHUS 1 IIpaxkTrueckas

23 [kmaccuuIMpOBaTh, AHAIM3HPOBATH, paborta
KOMOMHHPOBATh TpenupoBouHbIE
yTIIpaKHEHHS «Hyno0-KpecTHuKn»,

«KoHcTpykTOp OyKB» «Haiou
OTJIMYUS, HAlIU ABYX OJIMHAKOBBIX).
PazButne MOTOpHO - CIyXOBOM 1 [IpakTnueckas

24 NaMATH,  3PUTEIBHONM  TIaMSATH. pabora

TpCHI/IpOBOqHBIC YHpaKHCHUSA




«Pamkn " BKJIAJIBIIITN,
«Jlornueckue KyOuKmn»,

«BonmeoHbIil MEIIoYeK.

Pa3sBuTe  yMeHHST ~ CpaBHUBAThH, 0.5 0.5 becena.

25  [comOCTaBIATH CBOMCTBA MPEIMETOB, [TpakTrueckas
TpenupoBoUHbIE yIpaXHEHUS paboTta
«UerBepThlii  numHuiy, «Halau
[ICTCHBIITY MaMy».

26 |Pa3BuTHE BHHMAaHUS, JIOTHYECKOTO 1 [IpakTnueckas
MBIIILICHHSI. TpenupoBouHbBIC pabora
YIIPaKHCHUS «Knaccudpukanusy,

«Cobepu y30p», «Kto cripstancs?».
PasBuTHE 3pUTEIBHOIO BOCIIPUATHS U 1 [IpakTnueckas

27  |MBIIUICHMS. TpenupoBouHbIC pabora
yrnpaxHenuss «llappl  KapTHHOK»,

«[Tokaxu purypy», «JIaOupuHTHI.
PasBuTHEe BOCHPHUATHS U TaMSITH, 1 [IpakTuyeckas

28  |cTUMymSIHS MO3HABATEIILHBIX pabora
[IPOLECCOB TperupoBoYHBIE
yrpaxHeHus: «PaMKu ¥ BKJIQJIBIIINY,

«Jlornueckue KyOuKu».
PasBuTHEC BOCHPHUATHS U TAMSITH, 1

29 |pacmmpenue o00bEMa  BHHMAHUAL
TpenupoBounbie ynpaxkHeHus «Kro TpaxTuieckas
TeTaeT? Kto HE JIeraeT?», pabora
«Kaptunku 3aranku», «[Ipomomku
PSI.

PaszBuTHe BPEMEHHBIX 1 [IpakTuyeckas

30 [opencraBieHU. TpeHupoBOYHBIE paborta
yrpaxxHeHus «BpemeHnam roga»

PazButune BPEMEHHBIX 1 [IpakTrueckas

31 [opencraBieHHIA TpeHupoBOYHBIC pabora
yrnpaxHeHus «Yace», «UTo MOXHO
CIeNaTh 3a OJJHY MUHYTY.

PazBuTHE MO3HaBaTEIbHBIX 1 [IpakTuyeckas

32 |cnocobHOCTE, BHUMaHUs u pabota
[TPOCTPAHCTBEHHOTO BOCTIPUATHUSA

TpennpoBouHbIe yrpaxHeHusa «bynap
BHUMATENbHBIM!»,  «lIpoBegu 1o




opoxkey, «Cobepu KapTUHKY».

33

Pas3BuTne BOOOpaKEHUS.
TpeHrpoBOYHbBIE YIpaXXHEHUS
«[IpeBpaTn reomeTpudeckyio Gurypy

B rpeameT. Jlopucyi neranu.

[IpakTrueckas
pabora

34

Pas3BuTne BOOOpaKEHUS.
TpenupoBoUHbIE yIpaxXHEHUS
«[IpeBpatu reomeTpudeckyo QUrypy
B npeamer. [opucyit  aerammy,

«Toueuxkny.

[IpakTnueckas
pabora

35

PazButne 3pPUTEIBHOMN MaMsTH,
BOCITUTAHUS CIIOCOOHOCTH K
COTJIACOBAaHHOMY  B3aUMO/ICHCTBUIO.
TpeHUpPOBOYHBIE  YIPaXHEHHUS B
3alIOMAHAHUU TPEAMETOB B IMOPSIKE

X PACIIOJIOKCHUS.

IIpakTrueckas
pabora

36

PazButue 3pPUTEIBHOMN MaMsTH,
BHUMaHMS, pacIIMpPEeHUE Kpyro3opa,
YTOYHEHUE MpeCTaBICHUN o
[IPOUCXOASIIEM, yYMEHHE
TelicTBOBATh 1o MPaBHITY Hu
CaMOCTOSITCIILHO 110 3aJIaHHIO
B3pOCJIOTO.

0.5

0.5

becena.
IIpakTrueckas
pabora

Hroro:

36

33




